
 

 

平成30年度 前橋市東公民館・元総社公民館・群馬医療福祉大学連携事業  

  東・元総社ふれあい学級「親子でリズム遊びと絵本読み聞かせ」 

 

平成31 年 3月11日（月） 講師：田中 輝幸 赤堀 達也 参加人数 49組 100名 

 

テーマ：親子でリズム遊びと絵本読み聞かせ 

内 容： ギターの演奏に合わせて、親子でリズム遊びやリトミック、ふれあい遊びを沢山楽しみました。 

発達に合わせた絵本も実演を交えながら親子で楽しみました。また、お母さん達のダイエット効果のある 

遊びも実演を交えながら紹介しました。 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 


