
 

 

令和 4年度 前橋市東公民館 あずま子育て、親子支援講座「パパ・ママ講座」報告  

  

令和4年 11月 27日（日） 講師：田中 輝幸  参加人数 5組 15名 

 

テーマ： パパ・ママ講座～パパとお子さんはリズム遊び♪ママは子育て井戸端会議！～ 

 

内 容：ギター伴奏やCDに合わせて親子で身体を沢山動かし家庭で気軽に楽しめるふれあい遊びを 

実演しました。発達に合わせた絵本選びのポイントを実演を交えながら紹介しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和 4年度 前橋市東公民館 あずま子育て、親子支援講座 報告（全 2回）  

  

第 1回 令和5年1月23日（月） 講師：田中 輝幸  参加人数 14組 30名 

 

テーマ：「親子でふれあい遊びと絵本読み聞かせ」 

 

内 容：ギター伴奏やCDに合わせて親子で沢山からだを動かしました。発達に合わせた絵本選びのポイントを 

実演を交えながら紹介し、親子で絵本の読み聞かせを楽しみました。 

 

 

 

  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2回 令和5年1月30日（月） 講師：田中 輝幸  参加人数 11組 24名 

 

テーマ：「親子で楽しく運動あそび！」 

 

内 容：発達に合わせたリズム遊びのポイントを実演を交えながら紹介し、親子でリズム体操やふれあい遊び 

を参加親子で楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


